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Momenti di vita che vale la pena ricordare a se stessi o0 raccontare a qualche amico in vena di
sopportazione. Episodi o piccole imprese di ogni tipo che talvolta hanno messo a dura prova la
nostra resistenza fisica e psichica, in cui siamo usciti orgogliosamente vincenti.
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Atlas nella lingua greca é fatica ed il personaggio mitologico che meglio incarna il senso della
fatica non pud che essere Atlante (stessa etimologia) costretto a sorreggere il mondo intero.
Anche lo spor, per produrre risultati tangibili e duraturi deve mettere in conto una certa dose di
quella fatica che fa diventare "atleti", nella disciplina e nella vita. Le dodici fatiche di Ercole, in
greco dodekathlos, sono una serie di episodi della mitologia ellenica che riguardano le imprese
compiute dall'eroe per espiare la colpa di aver provocato la morte della sua famiglia. Senza
essere miti erculei o eroi, ognuno di noi, nel corso della propria vita, si & reso protagonista di
faticate, piu 0 meno memorabili, nel campo del lavoro, dello sport, della cultura, in campagna, al
mare, in montagna o anche tra le mura di casa... di amici e parenti.

Eccone alcune, estratte dalla mia faticoteca personale:

- lo scaricamento di un intero vagone di traverse ferroviarie (peso dai 40 ai 60 Kg. cadauna) e
relativo spostamento su camion (tra gli amici coinvolti Guido Salerno e Claudio Gismondi);

- progettazione e realizzazione dell'intero impianto elettrico nell'area giardino della casa di
campagna; analoga progettazione e realizzazione dell'intero impianto elettrico nell'area giardino
del “casale”;

- salvataggio col gommone (motore Johnson 9.9 HP) a Nardo di due villeggianti francesi su
barca con motore in panne, in balia di una burrasca improvvisa; operazione difficile e rischiosa!

- progettazione e realizzazione dell'intero impianto elettrico nell'area giardino ed orto della casa
al mare, con utilizzazione delle vecchie lampade in ferro battuto arricciato;

- realizzazione di una strada interna nella campagna della Sabina con cordoli di cemento
armato (impasto cemento e sabbia fatti a mano) insieme a Peppe Mattiazzo e... vino rosso;

- intervento notturno per allagamento della casa dei suoceri a Roma, dovuto a rottura di un
flessibile della cucina che, bagnando anche le prese, ha fatto saltare I'impianto elettrico: grazie

2/6



Le grandi faticate. Gesti ed impegni quasi impossibili, eppure realizzati con grande soddisfazione (da “La
Martedi 26 Marzo 2024 18:15

a diverse ore di lavoro e stato salvato il parquet dell'intero appartamento;

- scalata del monte Viglio (Filettino) — m. 2156: partenza di prima mattina e ritorno solo al
tramonto... causa la perdita di orientamento della nostra guida;

- svuotamento, alla vigilia di agosto, dei liquami della fossa settica di un impianto di scarico
(intervento ripetuto in altra occasione);

recupero e posizionamento di centinaia di tufi dopo il crollo di un muro di cinta in zona di mare,
a seguito di nubifragio particolarmente violento

- ; periplo con mio fratello Enzo dell’ isola di Dino (Cosenza) a bordo di due camere d'aria di
camion, con partenza da Praia a Mare.

- Pesca di molte decine di ostriche in Sardegna, in localita Cannigione;
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- pesca seriale di cannolicchi sulla costa della via Flacca, vicino a Terracina;

- pesca prodigiosa, con papa e mio fratello Enzo, a Torvaianica, di 25 kg di telline, regalate in
parte, ai barbieri di Rofir a piazzale Clodio e perfino al regista Luciano Salce che passava di li
diretto a via Teulada.

- pesca di centinaia di stelle marine nel ratto di mare della via Flacca prospiciente il campeggio
dove ero ospite insieme a compagni di liceo (Marino Sinibaldi, Massimo e Claudio Albanesi
etc,)

- Scavo e ritrovamento di centinaia di conchiglie fossili a monte Mario come pure nel territorio
della Sabina, riconducibili all’era pliocenica e pleistocenica

- Svuotamento in solitaria di una intera casa ad Ostia, con caricamento di tutti i mobili sul mio
Maggiolone Nero Cabiriolet ;

- superamento esami universitari a raffica, sostenuti senza alcuna spesa per acquisto libri di
testo, fotocopiati o0 avuti in prestito;

svuotamento di un intero negozio di belle arti e relativa vendita delle merci in viale Pinturicchio
per avvio di una nuova ttivita commerciale con la Buffetti;

- allestimento, insieme al condirettore Paolo Sideri, ex novo del negozio Buffetti in via dei Prati
Fiscali, compreso I'enorme archivio del piano sotterraneo, impreziosito dal tavolo di ping pong
che allietava le nostre pause prandiali;

- intenso studio in 15 giorni di cure termali utilizzati per passare con profitto gli esami di diritto
del lavoro e diritto commerciale (in tuta dalla mattina alla notte e senza mai farmi la barba) ;
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- svolgimento incarico di Coordinatore sbarchi migranti nel Mediterraneo (15 navi e 6355
migranti tratti in salvo) durante un weekend di lavoro al Viminale;

- in veste di Rappresentante dell'ltalia per lo European Migration Network, fornite risposte in
lingua inglese alle istanze dei 27 Paesi UE in tema di migrazione ed asilo.

- realizzati, con la redazione del Portale del ministero dell'Interno, circa 5000 articoli istituzionali
necessari afar decollare il portale informatico www.interno.it nato come www.cittadinitalia.it .

- gestione da solo del sito del Dipartimento per i diritti civili e 'immigrazione del Viminale (unico
caso in Europa) per circa tre anni.

- forniti alla Presidenza del Consiglio dei Ministri migliaia di pareri sulla legittimita costituzionale
di leggi regionali, un lavoro bellissimo di puro diritto che impegnava ogni branca del sapere

- valutazione giustiziale di centinaia di Ricorsi straordinari al Presidente della Repubblica
proposti dai dipendenti di tutte le regioni d'ltalia;

- vittoria, a circa 16 anni, nella corsa dei sacchi in occasione della festa di S. Giuseppe al
Trionfale;

- vittoria nel salto triplo tra i ginnasiali di pari eta e categoria del liceo Lucrezio Caro;

- trasporto, da una stanza di un ex lavatoio del terrazzo condominiale fino apiano terra, per 5
piani, di un mobile d'epoca di legno massello particolarmente pesante;
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